Inoffizielle Checkliste |FE/A/=\\\U

Du bist die Checkliste des Erstikalenders schon Studi-Botschafter*innen
durchgegangen? Dann bleibt noch die inoffizielle Checkliste der
Studibotschafter. Uber die QR-codes kommst du schneller zu
den empfohlenen Seiten - ohne langes Suchen.

O Essensangebote: Mach dich damit vertraut, wo deine
nachstgelegene Mensa ist! Wenn du magst, lade schon

Geld auf deine FAUCard, um dort bezahlen zu kénnen!

Es gibt zwei grofRe Mensen, am Siidcampus und in der o E
Innenstadt. (Zusatzlich auch noch mehrere kleine

Cafés, die zum Studierendenwerk gehoren). An diesen

Standorten, sowie in der Hauptbibliothek, kannst du u

Geld auf deine FAUCard laden, um in der Mensa

bezahlen zu kénnen. Verpflegung

Fiir diverse Infos und/oder den Mensa-Speiseplan der
verschiedenen Standorte gibt es die FAU-App und die
App des Studierendenwerks. Guten Appetit!

O Navigation: Mach dich mit dem Weg zu deinen
Einflihrungsveranstaltungen vertraut! Es gibt nichts
nervigeres, als zu deinen ersten Veranstaltungen als
Student/in gehetzt zu spat zu kommen. Schau schon
mal nach wie lange du dorthin brauchst.

O Lernplitze: Hat dein Studiengang eine eigene a n
Teilbibliothek? Teilbibliotheken sind meist Geheimtipps,
wenn dir die Hauptbib zu voll ist und du einen ruhigen
Ort zum Lernen suchst. Schau schon mal nach, wenn [ ]

du Lust hast.

O Planung: Termine sind wichtig! Ob Abgaben,
Prifungen oder die Riickmelde-Frist fiirs niachste
Semester - Uberleg dir, wie du am Ball bleiben willst.
Tragst du alle Termine in deinen Kalender am Laptop /
Handy ein? Oder doch ein guter alter Planer aus
Papier?



O Notfallnummer: Es gibt an der FAU die
Psychologische Beratung des Studierendenwerks. Ein ™ E
Termin ist auch anonym und ohne Voranmeldung
moglich. Wenn es Momente oder Phasen gibt, in
denen du das Gefiihl hast, alleine nicht mehr
klarzukommen und Unterstiitzung mochtest, gibt es
hier immer ein offenes Ohr.

Beratungsstelle

O Vorlesungen: Hast du dir tiberlegt, wie und ob du in
den Vorlesungen mitschreiben mochtest? Leg dir einen
Notizblock, dein Tablet oder deinen Laptop bereit.

O Deine Fachschaft: Jeder Fachbereich, den du an der
FAU studieren kannst, hat in der Regel eine eigene
Fachschaft. Die Fachschaft vertritt die Interessen der
Studierenden in allen Anliegen und organisiert E
spannende Aktivititen, wie etwa die Ersti-Rallye,
Biucher-Borsen, Sommerfeste, und so weiter. Den
Social Media Account oder die Website eurer u
Fachschaft im Blick zu haben ist ein sehr guter Weg,
um up to date zu sein, was coole Events angeht!

Aufserdem besteht immer die Moglichkeit sich selbst
einzubringen und neue Leute kennenzulernen!

O Tief durchatmen :) Wenn du dich tiberfordert fiihlst, ist
das ganz normal! So wird es den meisten gehen.
Versuch, es zu geniefien. ,Richtiger” Ersti ist man
(meistens) nur einmal!

Wir hoffen unsere Tipps erleichtern dir deinen Einstieg an der Uni wiinschen
dir ganz viel Spalf und Erfolg in deinem Studium!

Bist du noch unsicher oder sind noch Fragen offen? Dann schreib uns gerne
eine Mail an fragdiestudis@fau.de oder schau auf Instagram vorbei!
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